
  

    2013 年度 第 2 回 西日本水域ジュニアユース合同合宿     

趣  旨  この合宿を通じ、新体制、JSAFオリンﾋﾟック強化委員会が推進する水域での普及(発掘・育成・強

化)を促進することを目的とする。また、各クラス別の基礎知識・技術・練習方法など、合宿を通じ指導するこ

とで西日本水域選手のレベルアップを図ると共に、地域と関係団体との交流を促しセーリング連盟と地域の

連携を作る。 

1．主  催  (公財)日本セーリング連盟（オリンピック強化委員会） 

2．後  援  日本 420 協会、日本レーザークラス協会 

3．協  力  広島県セーリング連盟 

4．日  時  2013 年 10 月 12 日 (金) ～ 10 月 14 日(日)   

5．場  所  広島県 広島観音マリーナ 

       〒733-0036 広島県広島市西区観音新町４丁目１４−６広島観音マリーナディンギーヤード内  

         ハーバー事務所：ＴＥＬ：０８２−２９６−７７２５ ／ ＦＡＸ：０８２−２３３−３５２９ 

6．参加資格 

・西日本水域の自己推薦選手(420 級・ラジアル・４．７級) 

・他水域でも自己推薦で参加可能です。（但し、交通費の補助は出ません） 

・2013 年度ＪＳＡＦメンバーであること 

7．参加艇数   

 420 級 15 艇 

 ラジアル級・４．７級 20 艇 

8．参加申込方法・期日   

参加申込：２０１３年１０月３日（木）〆切 

自己推薦書兼参加申込書（データ）にて下記宛にEmailで参加申し込みを行う。 

E-mail : mam_2016_kyouka@jsaf.or.jp 

＊参加者が未成年（18 歳未満）の場合の親権者の署名、捺印については、参加申込書データ送付に加え、

ＦＡＸまたはＰＤＦファイルでの送付をお願いします。    ＦＡＸ ： 0833−77−0970 

9．合 宿 参加費/送金口座 

参加料  ：7000 円 （参加費・宿泊費・食費含む） 

【内訳】 

参加費 1500 円/日(1 名) 1500 円×3 日 合計 4500 円 

宿泊費 1500 円/1 名×2 泊 合計 3000 円 

食費：朝 600 円×2 日・昼 500 円×3 日・900 円×2 日 合計 4500 円 

3000 円(宿泊費)＋4500 円(食費)÷３（3 分の１は選手自己負担）＝2500 円（選手自己負担額） 

4500 円＋2500 円＝7000 円  ＊宿泊費・食費の 3 分の 1 は選手自己負担となります。 



 

   途中参加される選手は、参加費 1 日あたり 1,500 円×参加日数のみとする。 

     送金口座：  三菱東京ＵＦＪ銀行	
 渋谷中央支店 

	
 	
 	
 	
  (普)１０６１２００	
 公益財団法人	
 日本セーリング連盟 
	
 	
 	
 振込人名の書き方	
 例 ○ ナカムラケンイチ 
	
 	
 	
  	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  × ニホンセーリングレンメイ ナカムラケンイチ 
 

１０．交通費補助 

西日本水域の選手には、交通費の 3 分の 2 を支給する。  

また遠方選手は航空機に乗るが、その場合可能な限り割引運賃を利用すること。 

補助については、その運賃の２/３を補助する。利用航空会社または旅行代理店の領収書を提 

出すること。（航空機を使用した場合、搭乗証明書と領収書・搭乗券を必ず提出すること） 

＊航空機利用者は事前に強化委員会宛に連絡すること 

11．コーチ 

オリンピック強化委員会：ナショナルコーチ 中村健一 

クラス強化担当コーチ：佐々木共之  

12．スケジュール 

日程 時間 内容 備考 

12 日 9:00～ 

10:00〜 

12:00〜 

13:30〜 

18:30〜 

19:30〜 

受付 

海上練習 

昼食・ミーティング 

出艇 海上練習 

夕食 

ミーティング 

 

13 日 

 

6:15～ 

７:00～ 

8:00～ 

9:00～ 

12：00～ 

13：30～ 

18:30～ 

19:30～ 

外集合・ストレッチ・ウォーキング 

朝食 

艤装 

出艇 

昼食・ミーティング 

出艇 

夕食 

ミーティング 

 

 

 

  

 

 

14 日 6:15～ 

7:00～ 

8:00～ 

9:00～ 

12：00～ 

13：30～ 

17:00～ 

外集合・ストレッチ・ウォーキング 

朝食 

艤装 

出艇 

昼食・ミーティング 

出艇 

ミーティング・解散 

 

 

 

 

 



(注)＊スケジュールに関しては天候状況等により変更することがある 

13．保険 

   参加選手は任意の傷害保険、賠償保険に加入のこと参加選手は任意の傷害保険、賠償保険(対物 

500 万円以上、対人 3,000 万円以上)に加入の こと。 

    ＪＳＡＦ HPに記載の 2012 年度版 JSAF保険制度の[2]スポ ーツ安全保険を推奨する。   

    http://www.jsaf.or.jp/hoken/2012/institution.pdf 

14．責任 

    参加者は、自己の責任において、この合宿に参加するものとする。主催団体、またはこの合宿に関わ

る運営役員、ボランティアは、参加者の合宿前、合宿中、合宿後の死亡、怪我、病気またはその他の物

質的な損害についての責任を負わない。    

15．チャーター艇 
 レーザー級のみ数艇あり：チャーターを希望する場合は、事前に担当者に E-mail にて問い合わせ

ください。 問い合せ担当：広島県連 松尾英樹  E-mail： meimei@ms6.megaegg.ne.jp 

    チャーター希望者は自己推薦兼参加申込書 備考欄に記載し申し込みのこと。  

     レーザーラジアル、４．７級 1 日 2,000 円×2 日=4,000 円 

     レーザーセール 1 日 1,000 円×2 日=2,000 円 

＊チャーター艇予約については代行を行うが、支払については各自が現地にて行う。 

＊破損が生じた場合、実費を請求する。 

16. その他 

１）対象選手は交通費補助金額算出のため、自己推薦申請書兼参加申込書に自宅最寄り駅を必ず

記入のこと。 

２）合宿参加時に印鑑、健康保険証を持参のこと。 

３）トレーニングウェア＆シューズを持参のこと。 

   ４）合宿期間中以外のヨットハーバー搬入費用については、各自で支払うこと。 

    

17.問合せ先 

中村健一（オリンピック強化委員会委員） 

Email ：jpnken1[ａｔ]gmail.com  ※[ａｔ]は＠に変更してください。 

  

    本合宿はスポーツ振興くじの助成を受けて実施されます。 

 

 


